День отказа от курения 

⚠️Ежегодно в третий четверг ноября отмечается День отказа от курения. 
⚠️Цель Дня отказа от курения — способствовать снижению распространенности табачной зависимости, вовлечение в борьбу против курения всех слоев населения и врачей всех специальностей, профилактика табакокурения и информирование общества о пагубном воздействии табака на здоровье.
⚠️Предлагаем вам к просмотру короткометражный фильм.
Это фильм-инструкция о подростковом курении для законных представителей несовершеннолетних.

В фильме рассматриваются причины начала курения несовершеннолетними, даются рекомендации родителям для предотвращения подросткового курения и сохранения доверительных отношений с ребёнком. В конце фильма содержится QR-код, используя который можно перейти на информационные ресурсы, содержащие дополнительную информацию для родителей о проблеме подросткового курения и способах ее решения.

Ссылка для просмотра фильма на YouTube
https://youtu.be/eH3ZqVdx7R4

Ссылка для скачивания фильма
https://disk.yandex.ru/i/Utw652MxJuKdWA
