


 

  мотивации на ведение ЗОЖ Савинова И.Ю., 

Щекина Е.Ю. 

 

1.4 В течение месяца Выездные методические дни Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

1.5 В течение месяца Обновление электронной методической библиотеки Руководитель кабинета 

ПАВ А.С. Рагулина      

 

1.6 В течение месяца Предоставление отчета об организации профилактической работы 

на совещании при директоре, заседании Управляющего Совета, 

заседании МО классных руководителей. 

 

Руководитель кабинета 

ПАВ А.С. Рагулина      

 

2. Организация работы с обучающимися 

2.1 По графику 

индивидуальных 

консультаций 

Индивидуальное консультирование обучающихся по вопросам 

профилактики употребления ПАВ 

Руководитель кабинета 

ПАВ  А.С. Рагулина 

ответственные в ОУ 

Специалисты 

ведомств и 

учреждений 

системы 

профилактики по 

согласованию 

2.2. По необходимости Интернет-консультирование обучающихся по вопросам 

здоровьесбережения, стрессоустойчивости. Развитие 

антинаркотического сознания у детей и подростков 

МБОУ ОШ «Горизонт» 

электронная почта 

pavsi_gorizont@mail.ru 

 

2.3 В течение месяца Проведение тренинговых занятий для обучающихся «группы 

риска», направленные на формирование у обучающихся 

жизнестойкости, навыков противостояния вовлечению в 

употребление наркотических средств и в их распространение.  

«Учимся противостоять влиянию», «Путь к себе». 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты ГБУЗ 

ТО «ОНД» 

по согласованию 

2.4 27.01.2026 День здоровья в рамках проекта «Тюменская область – территория 

ЗОЖ». 

Место проведения: ОУ, закрепленные за кабинетом ПАВ. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

2.5 В течение месяца Участие обучающихся «группы риска» в мероприятиях проекта 

«Безопасное взросление».  

Место проведения: МАУ ДО «ЦВР «Дзержинец» города Тюмени, 

ул. Ленина, 78 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

МАУ ДО «ЦВР 

«Дзержинец»  

г. Тюмени 

2.6 В течение месяца Распространение памятки «Как курение пагубно влияет на 

организм человека» 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 



2.7 В течение месяца Работа с обучающимися, замеченных в употреблении ПАВ, на 

заседаниях Совета по профилактике. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

2.8 В течение месяца Психологическая диагностика личностных особенностей 

обучающихся 7-11 лет, сфер взаимоотношений, в которые он 

включен:  

- изучение эмоционально-волевой сферы обучающегося; 

 - изучение коммуникативной сферы, включая социально- 

психологический климат в классном коллективе. 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

2.9 В течение месяца Психологическая диагностика личностных особенностей 

подростка (12-16 лет), сфер взаимоотношений, в которые он 

включен (семья, школа). 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

2.10 В течение месяца Изучение личностной и эмоционально-волевой сфер, выявление 

поведенческих паттернов, которые могут свидетельствовать о 

признаках аддиктивного поведения у обучающихся, состоящих на 

учѐте в ГБУЗ ТО «Областной наркологический диспансер». 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

3. Организация методического сопровождения 

педагогических работников ОУ 

3.1 По графику Индивидуальное консультирование педагогов по вопросам 

профилактики употребления ПАВ детьми и подростками  

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты 

ведомств и 

учреждений 

системы 

профилактики по 

согласованию 

3.2 30.01.2026 Рассмотрение вопроса на совещании на тему: «Реализация 

профилактических мероприятий в рамках областных проектов». 

Руководитель кабинета 

ПАВ А.С. Рагулина,  

ответственные в ОУ 

Специалисты  

ГАУ ТО «ОЦПР» 

3.3 В течение месяца Представление отчѐта по организации профилактической работы в 

рамках деятельности Кабинета профилактики употребления ПАВ 

на совещании при директоре. 

Руководитель кабинета 

ПАВ А.С. Рагулина,  

ответственные в ОУ 

 

3.4 По циклограмме Оказание методической помощи Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

3.5 По графику 

 

Электронные методические консультации (ответы на вопросы по 

электронной почте: pavsi_gorizont@mail.ru  

Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

3.6 В течение месяца Выездные методические дни Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

mailto:pavsi_gorizont@mail.ru


3.7 В течение месяца Представление отчета по организации профилактической работы в 

рамках деятельности Кабинета профилактики употребления ПАВ 

на совещании при директоре. 

Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

4. Организация работы с родителями 

4.1 По графику Индивидуальное консультирование родителей по вопросам 

профилактики употребления ПАВ детьми и подростками 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

4.2 По запросу Оказание социально-правовой и психологической помощи семьям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации 

 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты 

ведомств и 

учреждений 

системы 

профилактики по 

согласованию 

4.3 В течение месяца Рассмотрение вопроса на родительском собрании на тему:  

«Об ответственности родителей за правонарушения 

несовершеннолетних в сфере незаконного оборота наркотических 

веществ»; 

Место проведения: ОУ, закреплѐнные за кабинетом ПАВ 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

4.4 Каждый четверг Онлайн-встречи в рамках проекта "По полочкам..." 

Место проведения: прямой эфир в социальной сети "ВКонтакте" 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

ГАУ ТО "ОЦПР"    

4.5 В течение месяца Распространение буклета «Праздник – время для здоровья»  ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

5. Информационно-аналитическая деятельность 

5.1 До 30.01.2026 Составление отчета за январь 2026 

Гугл – форма https://clck.ru/34sipj  

Руководитель Кабинета 

ПАВ,  

ответственные в ОУ 

 

5.2 30.01.2026 Сверка с инспекторами по организации индивидуальной 

профилактической работы с детьми «группы риска»  

Ссылка на таблицу: https://clck.ru/32L4hP  

(вкладка "Сверки с инспекторами") 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

Инспекторы  

ПДН ОП УМВД  

по г.Тюмени 

5.3 30.01.2026 Составление плана работы на февраль 2026 Руководитель Кабинета 

ПАВ 

 

 

https://clck.ru/34sipj
https://clck.ru/32L4hP

