


2. Организация работы с обучающимися 

2.1 По графику 

индивидуальных 

консультаций 

Индивидуальное консультирование обучающихся по вопросам 

профилактики употребления ПАВ 

Руководитель кабинета 

ПАВ  

А.С. Рагулина 

ответственные в ОУ 

Специалисты 

ведомств и 

учреждений 

системы 

профилактики по 

согласованию 

2.2. По необходимости Интернет-консультирование обучающихся по вопросам 

здоровьесбережения, стрессоустойчивости. Развитие 

антинаркотического сознания у детей и подростков 

МБОУ ОШ «Горизонт» 

электронная почта 

pavsi_gorizont@mail.ru 

 

2.3 1 раз в неделю Индивидуальная и групповая работа с обучающимися «группы 

риска», замеченных в употреблении ПАВ 

Место проведения: ОУ, закрепленные за кабинетом ПАВ. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты ГБУЗ 

ТО «ОНД» 

по согласованию 

2.4 01.10.2026- 

30.10.2026 

Проведение профилактических мероприятий «Живи здорово!» в 

рамках реализации блока тематических мероприятий «Здоровое 

поколение», направленного на формирование навыков 

здоровьесбережения и пропаганду здорового образа жизни в рамках 

проекта «Тюменская область – территория здорового образа 

жизни!».  

Место проведения: ОУ, закрепленные за кабинетом ПАВ. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

ГАУ ТО «ОЦПР» 

2.5 В течение месяца Тренинговые занятия «Учимся противостоять влиянию», 

направленный на формирование навыков противостояния 

вовлечению в употребление наркотических средств и в их 

распространение.  

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

2.6 08.09.2026 – 

30.10.2026 

Профилактические мероприятия, приуроченные ко Всероссийскому 

дню трезвости, в рамках тематического блока мероприятий «Наш 

выбор-здоровье!». Областной конкурс инфографики (в 

социальной сети «Вконтакте» в группе «Конкурс инфографики» 

(https://vk.com/infograf72)). 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты  

ГАУ ТО «ОЦПР» 

2.7 21.09.2026-

31.10.2026 

Участие в областном профилактическом мероприятии «Живи 

здорово!», направленное на формирование навыков 

здоровьесбережения и приуроченное к Областному дню здоровья  

(4 октября)  

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты  

ГАУ ТО «ОЦПР» 

2.8 до 09.10.2026 Участие в VII ежегодном творческом конкурсе на 

антинаркотическую тематику среди учащихся ОО города  Тюмени. 

 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

Департамент 

безопасности 

жизнедеятельности 

https://vk.com/infograf72)


Место проведения: ОУ, закрепленные за кабинетом ПАВ. АГТ 

2.9 В течение месяца Диагностика по раннему выявлению несовершеннолетних, 

склонных к употреблению ПАВ 

Место проведения: ОУ, закрепленные за кабинетом ПАВ 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

2.10 В течение месяца Участие обучающихся «группы риска» в мероприятиях проекта 

«Безопасное взросление».  

Место проведения: ОУ, закрепленные за кабинетом ПАВ. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

МАУ ММЦ 

«Дзержинец»  

г. Тюмени 

2.11 26.10.2026-

03.11.2026 

Проведение совместных адаптивных спортивных настольных игр: 

шаффлборд, корнхол, джакколо-жульбак, кульбуто. 

Место проведения: МБОУ ОШ «Горизонт» города Тюмени 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

3. Организация методического сопровождения 

педагогических работников ОУ 

3.1 По графику Индивидуальное консультирование педагогов по вопросам 

профилактики употребления ПАВ детьми и подростками  

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты 

ведомств и 

учреждений 

системы 

профилактики по 

согласованию 

3.2 По циклограмме Оказание методической помощи Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

3.3 По графику 

 

Электронные методические консультации (ответы на вопросы по 

электронной почте: pavsi_gorizont@mail.ru  

Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

3.4 В течение месяца Выездные методические дни Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

 

3.5 08.09.2026 – 

30.10.2026 

Профилактические мероприятия, приуроченные ко Всероссийскому 

дню трезвости, в рамках тематического блока мероприятий «Наш 

выбор-здоровье!». Областной конкурс инфографики (в 

социальной сети «Вконтакте» в группе «Конкурс инфографики» 

(https://vk.com/infograf72)). 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты  

ГАУ ТО «ОЦПР» 

3.6 07.10.2026 Методический день рабочей группы Кабинета ПАВ по организации 

мероприятий для несовершеннолетних.  

 

Место проведения: Геологоразведчиков, д. 14А 

Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

АУ СОН ТО и ДПО 

"РСРЦН "Семья" 

mailto:pavsi_gorizont@mail.ru
https://vk.com/infograf72)


3.7 В течение месяца Представление отчета по организации профилактической работы в 

рамках деятельности Кабинета профилактики употребления ПАВ 

на совещании при директоре 

Руководитель кабинета 

ПАВ Рагулина А.С. 

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

4. Организация работы с родителями 

4.1 По графику Индивидуальное консультирование родителей по вопросам 

профилактики употребления ПАВ детьми и подростками 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

 

4.2 По запросу Оказание социально-правовой и психологической помощи семьям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации 

 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

Специалисты 

ведомств и 

учреждений 

системы 

профилактики по 

согласованию 

4.3 В течение месяца Рассмотрение вопроса на родительском собрании на тему:  

"Об ответственности родителей за правонарушения 

несовершеннолетних в сфере незаконного оборота наркотических 

веществ"  

Место проведения: ОУ, закреплѐнные за кабинетом ПАВ 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

УМВД России по 

Тюменской области 

4.4 Каждый четверг Онлайн-встречи в рамках проекта "По полочкам..." 

Место проведения: прямой эфир в социальной сети "ВКонтакте" 

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

ГАУ ТО "ОЦПР"    

4.5 01.10.2026-

30.10.2026 

Мероприятия направленные на профилактику вовлечения детей в 

сбыт наркотических средств (встречи с обсуждением реальных 

фактов, возникающих с детьми, и их последствий, онлайн встречи, 

чаты в мессенджерах и т.д.)    

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

 

4.6 В течение месяца Организовывать просмотр документального фильма «Клад» на 

родительских собраниях  

ОУ, закреплѐнные за 

кабинетом ПАВ 

МАУ «ИМЦ» 

г. Тюмени 

5. Информационно-аналитическая деятельность 

5.1 До 30.10.2026 Подготовка отчѐта и мониторинга по деятельности Кабинетов 

профилактики употребления ПАВ за октябрь 2026 года  

Руководитель Кабинета 

ПАВ,  

ответственные в ОУ 

 

5.2 30.10.2026 Сверка с инспекторами по организации индивидуальной 

профилактической работы с детьми «группы риска»  

ОУ, закрепленные за 

кабинетом ПАВ 

Инспекторы  

ПДН ОП УМВД  

по г.Тюмени 

5.3 28.10.2026 Составление плана работы на ноябрь 2026 Руководитель Кабинета 

ПАВ 

 

 


